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Dr. Christoph Hutter
> Dipl.-Pädagoge
> Dipl.-Theol.
> Supervisor (DGSv)
> Psychodrama-Leiter (DFP)



Alles Wichtige auf einen Blick

Zeitraum

Einstiegsseminar: 

Freitag,  23. September 2022 16:00-21:00 Uhr

Samstag,  24. September 2022 09:30-19:00 Uhr

Sonntag,  25. September 2022 09:30-14:00 Uhr

September 2022 - März 2025

Ort

Die Veranst

ISI – Institut für soziale Interaktion
Bei der Christuskirche 4
20259 Hamburg

Abschluss
> 
    und Beratung (DFP)
>  Zugang zur Aufnahme in den DFP.
> Zugang zur Weiterbildung zum/r Psychodrama-Leiter:in /   
    zum/r Psychodrama-Therapeut:in

Kosten
Teilnahmebeitrag für das Einstiegsseminar (
3 Tg. = 24 UStd. je Seminar): 285,– €
Teilnahmebeitrag für 18 Seminare mit 54 WBT von je 95 €: 
5.130,– €
Gesamtkosten: 5.415,– €
Nach dem Einstiegsseminar erfolgt die Zahlung durch 27 
monatliche Raten von je 190 € für 54 Weiterbildungstage in der 
laufenden Gruppe.

6 UStd. Einzelweiterbildungssupervision (67,50 € UStd.), die 
direkt mit der LehrsupervisorIn abgerechnet werden und die 

 

Was erwartet Sie?
Ausgehend von Ihrer bisher erworbenen Ausbildung und Ihrer 

Anwendungsmöglichkeiten des Psychodramas kennen. Sie bekom-
men einen grundlegenden Einblick in die Theorie und Praxis des 
triadischen Systems Psychodrama, Soziometrie und Gruppenpsycho-
therapie. Dabei erfahren Sie zunächst sich selbst und ihre Lebensrol-
len im Kontext einer kontinuierlichen Gruppe. Sie erleben gruppendy-
namische Bewegungen und lernen diese zu erkennen und zu 
verstehen. Sie erhalten eine fundierte Praxisausbildung, in der Sie das 
Handwerkszeug psychodramatischen Arbeitens mit Gruppen und 
Einzelpersonen kennen lernen und beginnen anzuwenden. Weiterhin 
werden Sie befähigt, eigene Prozesse und Prozesse einer Gruppe 
psychodramatisch zu begleiten und zu steuern. Diese Weiterbildung 

Berater:in statt.  

Wir bieten Ihnen folgende Lernformen
> Berufs- und themenbezogene Persönlichkeitsentwicklung und    
   psychodramatische Selbsterfahrung in einer kontinuierlichen          
   Gruppe
> Theorie- und Menthodenseminare
> Psychodrama-Werkstatt
> Anwendungstraining in eigenen Angeboten in ihrem bisherigen  
    oder einem neuen Arbeitsfeld
> Weiterbildungssupervision
> Intervision in selbstorganisierten Regionalgruppen
> Eigenstudium

Zielgruppe

Kenntnisse und Fähigkeiten um die Möglichkeiten szenisch-kreativen 
Arbeitens erweitern. Sie haben Interesse an berufs- und persönlich-
keitsbezogener Entwicklung. Sie arbeiten möglicherweise bereits in 
einem medizinischen, psychologischen, pädagogischen, sozialpäda-
gogischen,  theologischen Beruf, als Trainer, in der Personalführung 
oder in einem anderen Feld. Oder Sie streben eine selbständige 
Tätigkeit im Bereich psychosozialer Beratung an. 

Die Seminare im Einzelnen
1. Modul: „Grundlagen des Psychodramas“

23.09. - 25.09.2022
Weiterbildung zum/zur Psychodrama-Praktiker:in (DFP) 
(Entscheidungsmodul)
02.12. - 04.12.2022
Psychodrama kennen lernen: Beziehungen und Rollen, die ich habe
20.01. - 22.01.2023
Psychodrama kennen lernen: Wie passt Psychodrama zu meiner eigenen 
Praxis?
24.02. - 26.02.2023
Das Paar auf der Bühne
21.04. - 23.04.2023
Soziometrie
02.06. - 03.06.2023
ISI – Kongress 2023
18.08. - 20.08.2023
Praxiswerkstatt I: Anwendungstraining Psychodrama
(Gruppenzentrierte Arbeitsformen)
19.10. - 22.10.2023
Familienrekonstruktion und Mehrgenerationenperspektive

2. Modul: „Anwendung von Theorie und Methodik“

10.11. - 12.11.2023
Prozesse planen und begleiten
01.12. - 03.12.2023
Zwischenresümee – Feedback
19.01. - 21.01.2024

16.02. - 18.02.2024
Beratung und Alter
05.04. - 07.04.2024
Praxiswerkstatt II: Anwendungstraining Psychodrama 
(Das klassische Bühnenspiel)
05.07. - 07.07.2024
Nachwirkungen der NS-Zeit auf heutige Familien (transgenerationale 
Prozesse)
13.09. - 15.09.2024
Praxiswerkstatt III: Psychodrama in der Einzelarbeit

3. Modul: „Vertiefende Aspekte psychodramatischer Arbeit“

01.11. - 03.11.2024
Meine eigene psychodramatische Praxis – Leiten üben II
06.12. - 08.12.2024
Tod und Glück: Existentielle Themen auf der Bühne
31.01. - 02.02.2025
Praxiswerkstatt IV: Anwendungstraining Psychodrama (Überblick über die 
Techniken und Arrangements)
14.03. - 16.03.2025
Abschluss der Weiterbildung


